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GIOCHI CRUCIVERBA SUDOKU

ORIZZONTALI 1
1. Come una poesia

elevata e solenne - 5.
Deve avere numerosi
ascensori - 15. Lo dice

chi dubita - 16. Pesce
marino - 17. Affluente

del Reno, in passato
chiamato Neccaro - 18.

Low Frequency - 20.

Andare al contrario -
22. Si siglano tra ex
belligeranti - 23. La
Polonia sulle auto - 24.
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Precede... Lanka - 26.
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Cosi ¢ la fortuna - 27. T
Parti di un pagamento

|

- 28. Fu sposa del
biblico Giacobbe -

n
N
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29. Argomenti da non

sfiorare - 31. Sigla della
croce rossa spagnola
- 32. La tipica veste malese e
indonesiana indossata da donne e
uomini - 34. Abbreviazione di Saint
nei calendari anglosassoni - 35.
Antica citta romana - 37. American
English Institute - 38. Amici in un
famoso film con Tognazzi - 41.
La “machine” che fa scendere
i soldi - 42. Fu ucciso per errore
da Adrasto - 43. Si inserisce
nella macchinetta del caffé - 45.
Poco appetitoso - 47. Lo intima la
sentinella - 49. Coseno (abbrev.) -
50. Temuto cetaceo - 52. Il time che
anticipo il jazz - 53. Concorrono a
formare il perimetro - 54. Molta,
abbondante - 56. Associazione
Nazionale Commercialisti - 57.
Cosi si pronuncia la chiocciola in
informatica - 58. Lordo meno netto
- 59. Assistita, sostenuta - 61. Egl
poetico - 62. Catturano farfalle - 64.
Puro, illibato - 65. Acronimo usato

in chat per dire “today | learned” -
67. Ramo della zoologia che studia
i rettili - 68. Mettere in mare la nave.
VERTICALI

1. Citta del Belgio non lontana
da Bruxelles - 2. La fine del film!
- 3. Informazione e Accoglienza
Turistica (sigla) - 4. Collasso
nervoso - 5. Il nome della cantante
Jones - 6. Sporadica, insolita - 7.
Dea dell’errore - 8. La fine della
festa - 9. Studioso della morfologia
del corpo umano - 10. Li vi trovate
se siete a Groznij - 11. Qui a Parigi
- 12. Kusturica regista (iniz.) - 13.
Si spunta facilmente - 14. Bordati,
listati - 16. Gravosi impegni - 19.
Abito maschile da cerimonia - 21.
Blocchetto per il medico - 22. Un
termine nel golf - 25. Trampoliere
del Nilo - 27. Sigla radio televisiva
italiana - 30. Sono nel silenzio nel
libro di Angela Marsons - 32. Mezza
dozzina - 33. Freddo intenso con

temperature inferiori allo zero - 36.
Calze che arrivano alla vita - 37.
Associazione Trasporto Aereo - 39.
Mitologico mostro con piu teste
- 40. Regolare la bilancia - 42. Le
ha rigide I'aereo - 43. Si chiede
per pagare - 44. E tipica delbeta
giovanile - 46. Il “noster” si recita
- 48. Mezzo idiota - 49. Avveduta,
accorta - 51. Astiose, aspre - 54.
Si cura nei sanatori - 55. [donea -
58. Lo esclama il dispettoso - 59.
Iniziali complete del politico Gore
- 60. Il Force One del presidente
americano - 63. Le consonanti del
topo - 64. Le ha doppie il comico -
66. Los Angeles in breve.
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PRONTO INTERVENTO
Apertura porte blindate e sostituzione immediata della serratura
@ g WP g | APERTURE FORZATE con Ufficiale Giudiziario

Attrezzato per aprire qualsiasi tipo di serratura




St ACQUISTI DA NOI

| TUOI INFISSIIN PVC
PUOI USUFRUIRE DELLO
SCONTO 50% ANCHE SU:

->PERSIANE BLINDATE
<> PERSIANE IN ALLUMINIO

> AVVOLGIBILI
- /ANZARIERE
- TENDE

- PERGOTENDE
- VETRATE

FABBRICA INFISSIIN
PERGOTENDE - PERGOLE - TENDE - FRANG

PV

SULE

FABBRICA PORTE IN VETRO MODELLO TODOCRISTAL

LADISPOLI ZONA ARTIGIANALE VIA DON LORENZO MILANI 3
TEL. 0699 22 03 34 - CELL. 339 69 12 444



LLFARMACIA

1 MeXICO

Una jaumacia al veatho serwizio
con professionaliti e cordialiti
%

| NOSTRI SERVIZI

- Misurazione PRESSIONE
. Misurazione GLICEMIA E COLESTEROLO

) PREPARAZIONI galeniche N
Giornate di PREVENZIONE - screening . ~9
(Flebo-day, PSA-day, Vit.D-day, Cisti-day) |

B Giornate per il CONTROLLO DELL'UDITO i

|
y

,Auto TEST DIAGNOSTICO

(Helicobacter pylori, Vitameide D, Infezioni urinarie, Intolleranze alimentari)

! cnﬁséﬁg DOMICILIO su richiesta
\J = ¥ .Tlr |
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ORIZZONTALI

1. In un programma sono delle istruzioni che vengono
eseguite ciclicamente - 5. | padroni delle edicole -
14. Vale parecchio - 16. Apprendere - 17. Medesima,
identica - 19. Una figura delle carte da gioco - 20.
Stanno due volte in carica - 21. Li hanno alcuni
serpenti - 24. Fornaio senza forno - 25. Abbozzare,
descrivere per sommi capi - 27. Egli poetico - 29. Due
lettere d’affari - 30. Specie di bricchi di rame panciuti
- 31. Cosi si pronuncia la chiocciola in informatica - 33.
Raccolta di film - 35. La R della rock band RHCP - 37.
Nome femminile - 39. Una riforma che da un nuovo
assetto - 41. Il Brooks del cinema - 43. Il nuotatore
al centro - 44. Ne ¢ privo l'indiscreto - 45. Condurre,
portare - 46. Laboratorio d’artista.

VERTICALI

1. Ceduti - 2. Il “nulla” che da il via libera! - 3. Assai
spinto, sexy - 4. Comuni uccelletti - 6. La meta di IV
- 7. Compattezza tra le parti - 8. Il Polanski regista
(iniz) - 9. Il punto agli antipodi dello zenit - 10.
AutoRespiratore a Ossigeno - 11. Una fibra tessile
naturale - 12. Le cassette dell’apicoltore - 13. Dieta
povera di... consonanti - 15. Non vive sul continente
- 18. Quelle gemelle... si amano - 22. Germano reale
- 23. Uno che non prende voti - 26. Eva... senza
cuore - 28. Al coperto, nelle gare sportive - 32. Banali
e risaputi - 33. E il capoluogo del dipartimento del
Calvados in Normandia - 34. Un prodotto del talento
- 36. Organismo a carattere sociale - 38. Spontaneous
Music Ensemble - 40. Simbolo del decalitro - 42. Los

Angeles in breve - 43. Fondo di botte.
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40 Il Papaleo attore
(iniz.)

13 . 14

15 42 Mai senza inizio.
43 L'arte di Andy
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Warhol.
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45 Quello delle ex
mogli & un libro di

Olivia Goldsmith.
48 Confini fra terre e
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acque.
49 Partito Socialista
. [taliano.
7 51 I libri non
permessi.
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54 Grosso veicolo.
55 Il quadrato in
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cui si fa a pugni.
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57 Infiammazione
dell'orecchio.

Lo &1

ja2

59 Venezia (sigla).
60 Autore dell'lliade.
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62 Varieta di
pappagallo.
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63 Il Kingsley che fu
Gandhi.

174

64 Sondrio (sigla).

ORIZZONTALE

1 Precedette il telegramma.
12 Uno dei doni dei Magi.
13 Le vocali in coda.

14 Poco idoneo.

16 Si accende col
telecomando.

17 Societa Assicuratrice
Industriale.

19 Si accosta allo Yang.
21 Il Sepulveda scrittore
(iniz.)

22 L'emittente di Breaking
Bad e The Walking Dead.
23 Carpa giapponese,
simbolo dell'amore.

25 Il Montecchi piu famoso.
27 Sono prime in abilita.

29 Vi si soggiorna in
vacanza.

31 Incursione.

32 |l pupazzo rosa di Bim
Bum Bam.

34 La patria di Papa
Giovanni

Paolo Il

36 Andato a poetare.

37 E famosa quella di
Rosetta.

38 Puo essere bianca o da
fuoco.

39 Abbreviazione di questo.

65 Imposta sul Valore
Aggiunto.

67 Nei cognomi
olandesi.

68 Articolo indeterminativo.
69 L'autrice di Pippi
Calzelunghe (iniziali).

70 Un po' di gelato.

72 Vi si esibiscono attori e
cantanti.

74 Antenato della
calcolatrice.

VERTICALE

2 Il Manzoni scrittore
(iniziali)

3 Insieme di fogli.

4 Crollo, fallimento.

5 Li vincono i primi.

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

ral b
el Pame, S
Via Fiume, 67 Ladispoli - Tel. 06
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www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi



6 Assieme al Cl fa il sale.

7 Le iniziali di Orwell.

8 Bradbury, autore di 34 racconti.
9 Contrapposto al maior.

10 La Moldavia sulle targhe.

11 Un Richard compositore.

15 Partenza di massa.

18 Per farla ci si mette in posa.
20 Ira... senza fine.

21 Tema ricorrente.

23 Piccola noce africana e grande penisola
russa.

24 Animale che ride.

26 In nessun momento.

28 |l primo sacramento cristiano.
29 Possiedo.

30 Piu antica della chitarra.

33 Il protagonista di Matrix.

34 | "frutti" delle ostriche.

35 Possono essere per la pelle.
41 Incontaminato, limpido.

43 Pacific Standard Time.

44 L a neve tutto I'anno.

46 La versione di prova dei videogiochi.
47 Finché c'e... c'é speranza.

49 Componimento non in versi.
50 Fine... senza inizio.

52 Puo0 essere con l'arco...oppure
mancino.

53 Caserta (sigla).

56 Griglia, graticola.

58 Plurale di penny.

61 In mezzo all'uovo.

63 Isola dell'Indonesia.

66 Si cerca in un pagliaio.

67 C'é quella "di Non".

69 La sigla sulle pile stilo.

71 L'alieno piu famoso.

72 1l primo fiume d'ltalia.

73 Oristano (sigla).

Infissi 2000

Di Villella Giuliano
FABEBRICA DI INFISSI IN ALLUMINIO

SCONTO

w—
FINESTRE
IN PVC
ED ALLUMINIO ¢

VETRATE
PANORAMICHE

LAVORAZIONI
IN FERRO

{Persinne, grale,
combingla, =&}

TENDE DA SOLE

ZANZARIERE
M OGNI TIPO

SERRATURE
E PORTE
BLINDATE

SERRAMENTI IN PVC ED ALLUMINIO
DI NOSTRA PRODUZIONE.

CERTIFICAZIONE INFISSI PER DETRAZIONE FISCALE
PREVENTIVI E SOPRALLUOGHI GRATUITI

INFISSI SU MISURA A PORTAR VIA

Via della Piscina, 8 - Cerveteri (Loc. Due Casetta)
TellFax 06 99 02 751 - villellagiuliano@tiscali.it
Cell. 33961 84 947 -329 78 70 446
www.infissi2000sas.it
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CASELLE NERE &7

DRIZZOMTALI

{ 1] si apprendono shediande— il voighl atlore-- cifla® e goito a nord di napoli- codice 9 bucna prafica agrcola [ 2

| alibi senza pari— anlonio, composilare spageale - domain nome syslem-- quelle delle lenebre predude alla noBle [ 3] 1-
bcio della p2 - Wiediich, econcmisia ledesco-- lerma, mmmobile-- il hume di compia’gne | 4] si mEura in meli guadral-

i~ imita # rumare lorte di un colpo-- agenzia per || hesmo - vie di grande comunicazions | 5] allissimo orealore— a-
nica cilla’ algennag— miemd, inlime & landra-- il walkes & thou art ®ee man | 6] il vere nome Of Tuccharo Iomaciar-

B O SuetEdetie Focta. il e & lrancia | 7] ax governalors dells banes d'lalia.. mostia-marcala di viri- han,

Esico frencese | 8] o & wno di mogadiscio- ka finge - a londra [ 9) regiona nota per certi - cavalli-- defalco dedr-
azione-- dell’antica apulia.lafuale puglha | 10] v un grande esponene del Bango— chi lo - foge-—- disk operako-
foaystem [ 11) @ proprio passs- insieme di moll ufll condusi & conlinuali-- ko & una masss d"acqud con | Marasi- -
etiibo faliana dei sondaggl dopiniona [ 13] anlico cinquantasei-- associazione nazionale lakana senclogi chirurghi-
— i gingass i girano all aria aperta-—- precede - a' porier | 13) banale.grigia— u Nallime re earagabe i ilaka--

- gombale nvella comvida

VERTICALI

[1] tocalita’ ded rniger-- molttudine di persens [ 2] ddelonss dialellalogo—- sono comund & S0ra & ailer-- avalling |

3 il padie o siace.. valé inskeme i cifla’ laziale | 4] Famicobs $ul pentageamma.. amminisazions aulonoma dei m.
anopabl di stalo [ 5] Farcobaleno poetico-- sedia da splaggia— n mezzo ol mare [ 6] albero,asta— "one™ - n italla

[ Tl succeds a Qiugng - jran. pittors spagnelo [ 8] religieso musulmanc-- nen vera | 9 una funesia sigla nella secenda
guedta mondiale-— dus for in faccis [ 10] milde che fu una nota padamaentae.. ladeo senza pan [ 11] | molest meno ma-
sli-nmizza a nizza— l& vocali in greco | 12] abominevole criminale-- sigha satomaobiishca & israeke | 13 & scosoes-

& sponde del navigho- | decime mese in breve [ 14] abbreviazions A sireel— lo sono be recce erutive [ 15 adapbve-
damping sysbam.. prbusli diffusl nella 2ons medieranes | 16] ecols nalisnala o administralion - precedas "kampl® in
un litsre di hilér-- la moglke di chapln [ 17] lempo supplemeniare - melbarsi in Hla per wilimd | 18] feste oscena— p-
ubblico registro muomabiishco | 19 colore gialle simile a quells della buccla d limone— | confini degll urali | 20

1 relativi sll'wvchueiria dei fermaggi-- decrats del presidente della repubblica | 21] compd” 1a prima rasvoelsa della m.
ankca-- o parcepitcs il nago [ 22) londo di papa-- aliro nome dedla cifla’ di boka-- wn ostacolo del concors! ippec [-

23] compositore nglese del "F00-- sottoposio ad imposta

TENDE DA BALCONE

SA del TENDAGGIO gt

Ly Frarm

ml 1 ml 2,50 | £ 200,00

mi2 | ml2,50 | €250,00
mi3 | ml2,50 | €300,00
. L r mi4 | mi250 | €350,00
Ladispoli: Via Ancona, 26/b Tel. 06.9946864 - Cell. 335.5271132

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale. www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi



Per gambe belle la circolazione deve essere
agile, muoverle tanto, salire le scale, pedalare
ma anche stare seduta bene previene gonfiore
e cuscinetti. “Appoggia sulla sedia gli ischi, le
ossa piatte al cento dei glutei. Automaticamente
la schiena si raddrizza.

Il Sole & sinonimo di centralita, di caos che si
organizza in qualcosa di bello e prezioso come
I’oro, il suo colore. Elios per i greci, Ra per gli
egizi, Surya per gli indu, Sol per i latini, I’'occhio
dell’astro vede tutto. Signore del Leone regala
alle native centralita e coraggio. (Ferri)

Botanical Spritz € il drink creato aggiungendo
bollicine — oppure acqua tonica -, scorza di
limone e ghiaccio a Botanical Drink L’Aperitivo
Nonino, eletto Aperitivo dellAnno 2021
International al Meininger’s International Spirits
Award.

Un signore dice al suo amico: - Lo sai che ogni
mezz’ora un cammello attraversa il deserto?

E I'amico: - Cosa? Il signore ribatte: - Ogni
mezz’ora un cammello attraversa il deserto. E
I’amico: - E allora? E il signore: - Due... (Brughi)

(M A,
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CARNI UMBRO VITERBESI- MACELLERIA
GASTRONOMIA - PRONTI A CUDCERE

f Ferri Carni

VIA SERGIO ANGELUCCI, 3 - CERENOVA

Pﬂ.nlpfru.m:n: colinwind. it - Tel/Fax 06 9904388
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ORIZZONTALE

1 Sistema montuoso dell’Africa
nord occidentale

6 Inefficaci, inutili

9 Specific Gravity

11 Un lago italiano

12 Ne ha diversi Ialbero

13 Abbreviazione di citazione

14 Validi, risoluti

16 Puoi godertelo in feluca

17 Indica compagnia o unione
18 Porte di casa

19 Abitazione rurale tipica del
Trentino Alto Adige

20 Mite e cortese

22 Tennis Club Internazionale

23 Protegge la gola

25 Abbreviazione di telefono

26 Il Olanda e in Scozia

27 Danno inizio alla storia

28 Fa rima con cuor € amor

29 Molto costosi

30 Una squadra di calcio di Vienna
33 Accolgono i bottoni

35 Oca... senza coda

37 Era percorsa dei pellegrini
provenienti da Venezia e diretti a
Roma

39 Incarico che impegna

41 Iniziali di Altman

43 Lo usi quando non sai se dire
buongiorno o ciao

45 La traduzione italiana dell’'unita
di misura inglese della yard

47 Non affatto basso

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

49 But not least...

51 Articolo per studente

52 Dove finisce la barca inizia la
canoa

54 Si ripete chiacchierando

55 Lo € uno dai modi garbati

57 Segno di addizione

58 Lo prendi per farti una vacanza
60 Una famosa catena di negozi
di abbigliamento

61 Un gruppo musicale

62 Uno standard di telefonia
mobile

63 Quelle militari sono in aree
strategiche

64 Nutrice

65 Tutt’altro che debuttante

66 Diversi, molteplici

67 Quelli dell’automobile
illuminano la strada

68 Mezzo uovo

69 Prefisso per prima

70 Raggruppamento a carattere
politico o ideologico
VERTICALE

1 Aggettivo non positivo per colui
che raggiunge ingegnosamente
ma immoralmente uno scopo

2 Non ruvidi

3 Citta dello spumante

4 Difettucci della pelle

5 Due volte in torto

6 Che ha grande coraggio, eroico
7 Infido gancio

8 In mezzo alla Manica

9 Dice sempre la verita

10 Gran Turismo

12 Ci lavorava la mondina
13 Una che denota cultura
15 Un nome... da premio del
cinema!

16 Tipo di pittura
caratterizzata da aspetti di
semplicita e candore

17 Vi seguono nel vicolo

19 Mese Corrente

20 Stanno in fondo alla strada
21 Puo averla I’'aeroplano

23 Rispetto e ammirazione
24 Chinati verso terra

27 Consorte, marito

29 Albero della regione
danubiana e della penisola
anatolica

31 Citta toscana (sigla)

32 Articolo partitivo che indica
una quantita imprecisata

34 Tutt’altro che scorretto
36 Una nativa della Mecca
38 Procedere nella direzione
stabilita

40 Una congiunzione eufonica
42 Uno giocoso e contento
44 Rapimento dei sensi

46 Formano un grappolo

48 Una parte del piede

50 Nel basket ci sono quelli
liberi

53 Temerario e intrepido

55 Iniziali di Orwell

56 Los Angeles in breve

57 Lo storico evento che si
svolge due volte all’anno in
Piazza del Campo

59 Un po’ emozionato

61 Truffano nella bisca

63 Un “man” dei fumetti

64 Un comico di Colorado
65 Il centro di Acapulco

66 Vano senza vocali

67 E piu alto del re

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi



di Giacobbe I

CENTRO REV\S\ON\

CARROZZERIA - SOSTITUZIONE BOMBOLE GPL - SOCCORSO STRﬁI]ALE H24

Y
ERA RIS PER LA STAGIONE ESTIVA
>>FAl LA REVISIONE ALLA TUA AUTO

E IL TRATTAMENTO DECARBONIZZANTE OXYHYDRO LO PAGH SOLO
OPPURE

>>FAl LA REVISIONE
E LA RICARICA DELL'ARIA CONDIZIONATA  SCONTO Rel/EZ N

‘ ' OXYHYDRO £ un TRATTAMENTO INNOVATIVO
7% A BASE FISICO-CHIMICA, IL MACCHINARID EFFETTUA
1' UNA PULIZIA PROFONDA DELL'IMPIANTO ALIMENTAZIONE
= IMOTORE/SCARICO ELIMINANDO TUTTI | RESIDUI INCOMBUSTI
CHE ALTERAND IL RENDIMENTO DELL'ALTO
E DANNEGGIAND | SISTEMI ANTINGUINAMENTD.

L'AUTO DIVENTA COSI PIU EFFICIENTE
DIMINUISCE | CONSUMI E RIDUCE L' INQUINAMENTO

ORARIO APERTURA: LUN - VEN 08:30/13:00 - 15:00/19:00 | SABATO 08:30/13:00 - 15:00/17:30
CERVETERI (RM) VIA FONTANA MORELLA, 66/B - TEL./FAX 06/99551289

MOBILE 339.3687944
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dol 1974 ol vostro fionco nel risparmio energetico
NERGY Viole Alessandro Manzoni, 44/46 - Cerveteri
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LO SAPEVI
CHE......

QUANDO I GATTI IMITANO LE ABITUDINI

Secondo uno studio dell’universita di Messina,
i gatti si comportano come i padroni: mangiano
quando mangiano gli umani, dormono la notte.
Acquisiscono i ritmi della famiglia ospitante.

L’OLIO DEL TONNO E RICCO DI SORPRESE

Secondo una ricerca svolta a Parma, I'olio
del tutto in scatola sarebbe ricco di vitamina
D e omega-3, nutrienti importanti per il nostro
fisico, e non avrebbe quindi controindicazioni
all’'uso.

L’ARCHIVIO DEL DIAVOLO

Omicidi e false piste, ombre inquietanti e
trame politiche si incrociano per disegnare piu
storie parallele. Ambientato a Roma e Venezia,
L’Archivio del Diavolo (Solferino; 266 pagine;
16Euro).

GOBBA DA SMARTPHONE

Aumentano i problemi di postura legati all’'uso
della tecnologia e pare che stiano modificando
la morfologia umana facendo comparire la
“gobba da smartphone”: spalle curve, torace
chiuso e testa piegata in direzione dello
schermo.

VETRO E ALLUMINIO: LE ORIGINI
L’inscatolamento, ovvero la chiusura del cibo
in contenitori ermetici per conservare a lungo
gli alimenti, & stato sviluppato alla fine del XVIII
secolo, allo scopo di garantire una fonte di cibo
stabile per soldati e marinai.

TAVOLI |

ALL’APERTO :
u- . SESES

379.1997005

Cerveteri, via Agillina, 41-Centro Storico
) © Trattoria dei cocci
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PINSA ROMANA
" FINOA3GUSTI

Lievitazione Naturale 48h
MENU’PINSA ROMANA
FINO A 3 GUSTI ¢ 10,00
Lievitazione Naturale 48h Alla pala

+3SUPPLI'& 1 COCACOLADASIT

O 1 BIRRA DA 66 CL

€ 14,00

Alla pala
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ORIZZONTALE

1 Nascosto alla vista

6 Debole, cadente

11 Chi non gioca secondo le
regole

12 Le prime di moda

13 Queste... in breve

14 Iniziali del comico lacchetti
15 Eroe con la spada

17 Impulsi

19 Conduco, accompagno

21 Il verbo dei santi

23 Suffisso diminutivo plurale
24 Non é fuori

25 Singolo pubblicato dai Dream
Theater nel 1994

26 Capitale della Grecia

28 Le costruiva Efesto per Zeus
30 Sigla di Treviso

32 La pistola piu famosa del Far
West

34 Separa due vocali

35 Defibrillatore automatico
esterno

36 Il contrario di tacer

38 Citta di nascita di San Paolo
40 Confini... della Turchia

41 Citta spagnola famosa per la
sua uva

43 Grossi depositi per cereali
45 Accoppiare

47 Capitale delle Filippine

48 La "generation" degli anni

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

cinquanta sessanta

49 Vanno da un pianerottolo
all'altro

51 Ente Nazionale Felinotecnica
Italiana

52 Comune italiano in provincia
di Terni

54 La piu grande citta del
Quebec

56 Capitale dell'Egitto

57 Esseri irragionevoli

58 Primo articolo determinativo
59 Capoluogo ligure (sigla)

60 Infuso di foglie aromatiche
61 Il piu importante fiume della
Sardegna

63 1l "Wan Kenobi" di Guerre
Stellari

64 Capitale dell'Argentina
VERTICALE

1 Lo si usa per collegarsi al
server

2 Nelle Americhe e nell'Egeo

3 La fune dei mandriani

4 Sono pari nel maglio

5 Stabilimenti per saune e
massaggi

6 Dario, regista e drammaturgo
7 Capitale della Norvegia

8 Abitazioni per grossi animali
9 Mangiai... dopo pranzo

10 Motivi orecchiabili

11 Lo sono alcuni

killer

12 Pezzi di artiglieria a tiro
parabolico

16 Alex, spagnolo al
motomondiale

17 La cima usata per
orientare una vela

18 La piu grande isola della
Grecia

20 Lo & la fortuna

22 Deve esserlo una stanza
appena ritinteggiata

24 Lorenzo, politico tridentino
27 Colui che crea le regole
29 Fiume del Friuli Venezia
Giulia

31 Reggia che si trova nella
citta indicata al

46 verticale

33 L'abito del clero cattolico
35 Cavita naturale
tondeggiante, tipica delle
regioni carsiche

36 L'inciampo
dell'annunciatore

37 Preziosa

39 Contrazione di due vocali
in una sola

40 E contenuto nelle sigarette
42 Si ricavano da minerali
preziosi

44 Annusai

46 La citta che "se avesse un
piccolo mare, sarebbe una
piccola Bari"

47 La "forma" determinante
per il pensiero

50 Si prenota a teatro

53 Puo essere secco

55 Lo fa l'arciere

57 | "Gees", gruppo che si
distinse nella disco

music

60 Seconda persona
singolare

62 Adesso

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi
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MIPIACE
MOBILE
ONLINE
PASSWORD
POKE

POST

RETE
SKYPE
STATUS
TABLET
TUMBLR
TWEET
TWITTER
USERNAME
WEB
WIDGET
WWWwW
YOUTUBE

IZ TIEFFE

La qualita del prodotto

MADE IN ITALY

NBILARRIMMEDIATO

IN FATTURA

PRODUZIONE INFISSI
LAVORAZIONI IN FERRO

PORTE BLINDATE / PORTE IN LEGNO
INFISSI IN ALLUMIND / INFISSI IN PVC
ZANZARIERE / TENDE DA SOLE

CANCELLI / GRATE
RINGHIERE / PERSIANE BLINDATE

VIA S. ZOPPO, 14 00062 BRACCIANO (RM)
TEL: 06 9987021 - FAX: D6 99809343
Email: info@tieffeinfissi.com
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ORIZZONTALE

1 Pietanza di carne, cotta a lungo
6 Un’isola dell’Arcipelago toscano
12 Quelli sommi... non comandano
13 Tipologia di miele prodotto
dalle api che si nutrono del
nettare dei suoi fiori

14 Cosi... iniziano gli apicoltori

16 Sei in latino!

17 Nata senza eguali

18 Nucleo Controllo Cucine

19 Le ha doppie il battello

20 Discussioni violente

22 Tutt’altro che finte

24 Si usa per esortare

25 Il miele biologico non ne
prevede I'uso

26 Lo osserva I'ornitologo

28 Oltraggiata, ingiuriata

29 Simbolo del manganese

30 Si leggono sul giornale

32 Alta Corte Costituzionale

33 Da quella puoi estrarre il miele
35 Precede “missa est”

37 Iniziali di Einstein

39 Si dice simpaticamente a chi ti
fa uno scherzo

40 Linea di partenza

42 Dopo il Sol

44 Fu ucciso per errore da Adrasto
46 Raccoglitore per foto

48 Insidia prede mute

50 Offese, oltraggi

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

53 Sono pari in corsa

55 Il numero del centravanti

56 Affermazione assurda

57 Mezze zucche

58 Computing Research
Association

60 Esclamazione che esprime
meravigliato stupore o
ammirazione

61 Puoi farlo dopo aver
acquistato qualcosa

62 Fondo di botte

63 Lo gridano gli entusiasti

65 Sono diverse in aria

66 Fine di quarantena

67 Leader... a destra

68 Opposta a massima

70 In un modo di dire si soffrono
quelle dell’inferno

72 Lo aspirano le api dai fiori
73 La casa naturale delle api
VERTICALE

1 Si fa tra i paletti

2 Unione Ciclistica

3 Le cellette esagonali delle api
4 Quelle ventilatrici regolano la
temperatura

5 La fine di tanti

6 Personal Computer

7 Il Rush, calciatore gallese che
ha giocato nel Liverpool e nella
Juventus

8 Si dice che a volte non si

capisce nemmeno quella

9 La nazionale dei cantanti
(sigla)

10 Le vocali in coda

11 Lo ¢ lo scalogno

13 Spietato e doloroso

15 “Offre” pinoli

17 Lo sono “per caso” dei
cantanti

19 Vi si mette il portafoglio
21 Le estremita del tandem
22 Le contiene il miele

23 Il vino nei prefissi

24 Lo era Diana

26 Si usavano per sfondare
muri € porte

27 Esclusiva, aristocratica
30 Il fianco del corpo

31 Il paese migliore per la
varieta e qualita di miele

34 Nella frase e nel discorso
36 Ci sono quelle aromatiche
38 Nutrimento per balene

41 Se lo danno gli amici

43 Fa rima con cuore

45 La “Leone” con capitale
Freetown

47 Sta su un tappetino

49 Original Video Animation
51 Opera nei cantieri

52 Porte di casa

54 Residui, scarti

57 La meta di zero

59 Laggiu hanno un oroscopo
diverso

61 Gracidano

63 La Borsa Internazionale del
Turismo

64 Titolo onorifico inglese
66 La prima parte del Nevada
68 La sigla di Matera

69 Il... principio del
menefreghista

70 La Polonia sulle auto

71 Eva... senza cuore

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi



FBE = FELErIRaria - Sanisar

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE GRATUITA
HOLTER CARDIACO E PRESSORIO
ELETTROCARDIOGRAMMA

AUTOANALISI INR

Colesterolo, HDL, LDL, Trigliceridi, glicemia
TEST RAPIDO STREPTOCOCCO A

TEST:

PerMé, Recoller 2.0, Glycotest

per il profilo infiammateorio da alimenti,
zuccheri con componente genica
BIOAGE per valutazione etd biologica
FORATURA lobi con orecchini anallergici
NOLEGGIO stampelle ed altri ausili sanitari
NOLEGGIO bilance pesa bambini e tiralatte
PREPARAZIONI GALENICHE

GIORNATE MENSILI CONTROLLO UDITO

Farmacia

o = 2 b e e e
(L2 FETILE (10 ET iR

STAMPA GRATUITA
GREEN PASS

COVID 19

consegna GRATUITA
farmaci a DOMICILIO su richiesta

Orari d’apertura dal lunedi al sabato 8:30/13:00 - 16:30/20:30

Via Vivaldi, 37 - valcanneto/Cerveteri (Rm) - Tel./[Fax 06.99206361
email: farmacavallini@gmail.com  Farmacia Cavallini Dott.ssa Maria Teresa
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TUTTII VENERDI

APERTO FINO A TARDA SERA

VIA TRIESTE 55/ - LADISPOLI
INFO E PRENOTAZIONI 329.1124138

Pescheria [
[l aracgno B

e
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sy - GIORNALIERI

pesce fresco
[ocale

CERENOVA Via Tuscolo, 3

Info e prenotazioni 329 988 5819 - 349 120 0562

lo Pescheria saraceno

ORIZZONTALI

1. Appartenente alla popolazione americana di origine
africana - 13. Si usa per gli spaghetti - 14. Serve caffe -
15. Il simbolo del cromo - 16. La cisterna delle petroliere
- 17. C’e sul calendario - 18. Punto vincente del tennis
- 20. Cattiva, perfida - 22. Una latta inglese - 23. Fornita,
corredata - 25. Riservato (abbrev.) - 27. Ognuno le ha in
principio - 28. Giulivi, allegri - 29. Boriosa e vivace - 31. ||
piu famoso & “brutto” - 35. Bocche da fuoco - 36. Gracile,
sottile - 38. Il Tom di “Mark Twain” - 40. Original Chip Set -
41.Non a pagamento - 42. Erano capi africani - 44. Il nome
di un’isola britannica - 45. Nello stesso luogo - 46. Dea
della discordia - 47. Vasto altopiano asiatico - 49. Articolo
per marinaio - 50. Aumenta col passar del tempo - 51.
Situati... sul mare - 53. Lo sport per i piu alti.

VERTICALI

1. Quando si pronuncia la sigla HD - 2. Sostegno alto
e curvo del remo, adottato sulle gondole - 3. Rocket
League - 4. Obbligazione Assimilabile del Tesoro - 5. Che
non appartengono a nessuna formazione politica - 6. E
piu che un pallino - 7. Ingannevole richiamo - 8. Residenze
Turistico Alberghiere - 9. Le hanno Nizza e Lilla - 10. Prima
di ‘jour’ & un paralume - 11. Originario di un luogo - 12.
Scimmia vegetariana del Borneo - 19. Idrocarburo detto
anche dimetile - 21. Vedere chiaro con I'intelletto - 24. Si
scrive da destra - 25. Mezzi ricchi - 26. Donna all’altare -
29. E stata un-alternativa al «lei» - 30. Soffi leggerissimi
- 32. Un famoso gruppo editoriale italiano - 33. Laurence
famoso attore inglese - 34. La Meryl di Hollywood - 37.
Espatrio forzato - 39. Artigiana con ago e filo - 41. La sua
capitale € Libreville - 43. In geologia & la parte esterna
della crosta terrestre - 44. Un diminutivo di Margherita -
47. Fa strizzar I'occhio - 48. Tribunale Arbitrale dello Sport
- 51. Los Angeles in breve - 52. Chiudono gli sprint.
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Lungomare Regina Elena, 74 - Ladispoli
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TRATTORIA - PIZZ¢RIA
<LIKINA ROMANA
SPECIALITA CARNE € P€$<¢

CU<INA GLUTEN-FR€<€
LUN4DPI <HILSO

NLOVA G<STIONS

06.99.41.589

Via delle Mura Castellane, 52
Carvatar [RM]
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Pleasure ¢
profgeila bellesssn ..-""'d

ESTETICA = NAILS
TRUCCO PERMANENTE
DIMAGRIMENTO LOCALIZZATO
LAMINAZIONE = EXTENSION CIGLIA
EPILAZIONE LASER ‘
MICRONEEDLING

NON SEI MAI VENUTA
NEL NOSTRO CENTRO?

RITAGLIA IL COUPON 0 %

ED AVRAI UNO SCONTO DEL
SU UN TRATTAMENTO a scelta viso o corpo

VIA SETTEVENE PALO, 45/D - CERVETERI
INFO 329 3252307 - D6 BOO79356

Estate... mare, caldo, divertimento e tanto
relax. Ecco alcune curiosita sorprendenti

L’ acqua e trasparente eppure il mare € blu! Questo
a causa di una particolare proprieta che ha I’acqua
nel riflettere le onde luminose emesse dal sole.
Queste vengono assorbite dall’acqua, alcune piu
velocemente, altre meno. Cosi i colori si perdono,
un poco alla volta: i primi a scomparire sono il rosso
e il giallo poiché hanno minore energia; seguono
poi il verde e il viola. La luce blu invece, resiste
piu a lungo delle altre onde luminose perché ha
una maggiore capacita di penetrazione. Ecco
dunque svelato il mistero! Inoltre, dove il mare &
piu profondo, c’e€ una maggiore quantita di acqua
e dunque un maggiore assorbimento delle onde
luminose che conferisce un colore blu piu intenso;
dove c’e¢ una minore quantita di acqua, vicino la
spiaggia per esempio, c’€ una minore capacita di
assorbimento e quindi un colore piu chiaro.

Originariamente I’acqua del mare era dolce come
quella dei fiumi. | mari si sono formati circa quattro
miliardi di anni fa quando la Terra ha iniziato a
raffreddarsi e I'acqua delle frequenti piogge €
andata a depositarsi nelle depressioni della crosta
terrestre, formando cosi i primi mari. L’acqua dolce
piovana accumulata sul terreno, nel frattempo, si &
arricchita di sali minerali prelevati dalla terra e li ha
riversati negli oceani in formazione.



| pit romantici rimarranno delusi nel conoscere la
verita; infatti la sensazione di ascoltare il rumore
del mare nelle conchiglie & solo frutto della
nostra illusione. Di fatti, il vento che si insinua
tra il nostro orecchio e la conchiglia rimbalza
sulle pareti del guscio provocando un’eco che
ricorda lo sciabordio del mare. Si puo ottenere lo
stesso effetto anche solo appoggiando la mano
sull’orecchio.

E vero! Secondo alcuni studi, il mare stanca per 2
fattori: primo perché il nostro corpo subisce sbalzi
di temperatura troppo elevati e secondo perché
nel mare c’é molto iodio, che attiva la ghiandola
tiroidea, accelerando il nostro metabolismo fino a
farci sentire una sensazione di fame. Anche il sole
stimola piu del solito il nostro corpo, affaticandolo.

Il motivo sta nell’inclinazione dei raggi solari che
colpiscono la terra. D’estate infatti, i raggi cadono
perpendicolarmente rispetto al terreno, sono
quindi piu concentrati e riscaldano maggiormente
I’area interessata.

L’ abbronzatura corrisponde in realta ad un
accumulo di melanina rilasciata dalla pelle come
meccanismo di difesa in seguito all’esposizione
ai raggi solari. Il colorito dorato che assumiamo
con grande sacrificio, stando sdraiati al sole, non
e altro che un filtro naturale che ci protegge dai
raggi ai quali ci esponiamo.

TRIBUTORE H24

PROMOIZIONE

Inflorescenze

% rE311-€25
4 Gr. €40 - € 33
’"}ur E“I-ﬁdﬂ

' storeamsterdamic

Via Ancona 38 - Ladispoli (RM)
Mobile: +39 347 265340 - cannablsstoreladispaliigmaill.com
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TAVOLA CALDA S8

LA SERA
RISTORANTE

CONSEGNE
A DOMICILIO

375 5585118

3?5 2985117 CC LA PALMA Ladispoli

P.ra 6. Falcone, 25

VENERDI E SABATU
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COWORKING@FLUAGESRL.COM
PER FISIOTERAPISTI

SPAZI E ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE

PER | PROFESSIONISTI DELLA RIABILITAZIONE
IN UN CONTESTO DOVE PROFESSIONALITA

E TECNOLOGIA SI SPOSANO ALLA PERFEZIONE!

FAl CENTRO

NESSUN COSTO DI AVWIAMENTO,

MESSUN LEASING, NESSUN PENSIERO

‘ SOLO UN CANONE MENSILE

CHE GIA DOMANI PUO FARTI LAVORARE!

INFO E CONTATTI

@ www. fluagesrl.com

j"ﬂl FluageSRL

ﬂ - coworking@fluagesrl.com

-
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NON SCEGLIERE A CASO™

Scopri perché conviene ;HIdarsl a
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¥ |T| Casa RE

VENDI CON NOI
IN S SEMPLICI MOSSE

#1

Individuazione del miglior prezzo
di commercializzazione, verifiche e controlli
della documentazione

Sottoscrizione dell’ incarico di vendita par garantirt
I'eceellenza del servizio & una solida partnership
con I tuo consulente REMMAX,

Attuazione del piano di marketing con appuntamenti
di vendita a casa tua solo con clienti qualificati.

Aggiemameante continuo
sull'andamento della vandita.

Accettazions della miglions _,-r'"‘:1
Nz

4
'\.lc =

proposta d acquisto.

Agenzia RE/MAX ITI CasaRE

Via Trieste, 53 - 00055 Ladispoli (RM)

Tel +39 06 81150054 - Cell, +39 320/4826022

Mail iticasareb@remax.it

—

LO SAPEVI
CHE......

Secondo alcuni studi scientifici quando escono
dalla loro grotta i pipistrelli svoltano sempre a
sinistra! Pare, infatti, che i chirotteri (ossia i
pipistrelli) siano influenzati dalla luna, che nel
nostro emisfero appare loro sempre a sinistra.
Secondo altri studi, perd, la svolta a sinistra
dei pipistrelli dipende dal loro senso "radar".
Infine, altri scienziati ancora sostengono che
non & vero nulla: i pipistrelli escono dalle loro
grotte e si dirigono a caso a destra, a sinistra
O proseguano dritti: per la serie poche idee ma
confuse...

La nostra mitica Astrosamantha ¢ stata la
prima astronauta a fare un caffé espresso nello
spazio. Non contenta, lei e i suoi colleghi lo
hanno poi bevuto da tazzine create con una
stampante 3D. Prima di lei, alcuni astronauti
dello Shuttle americano avevano coltivato nello
spazio delle patate!




In origine Superman non poteva volare. Nel primo
albo a fumetto del 1938 il supereroe in compenso
poteva fare dei salti molto potenti arrivando ad
altezze incredibili. In ltalia, Superman fa il suo
esordio il 2 luglio 1939 ne Gli Albi dell’audacia.
Il nuovo eroe, dal nome un po’ troppo anglofono,
fu ribattezzato Ciclone. Avrai sicuramente sentito
parlare di Nembo Kid: questo € il nome con cui
Superman divenne noto in lItalia negli anni’50 e
’60. Perché Nembo Kid? Per non pagare i diritti
d’autore...

La pauradi Halloween si chiama Samhainophobia,
questo nome deriva dalla parola Samhain, il modo
antico di chiamare questa festivita. Secondo
la tradizione gaelica il 31 ottobre il confine tra
il mondo dei morti e quello dei vivi divenivano
sottili. Cid secondo le credenze permetteva ai
morti di tornare in vita a devastare il mondo dei
vivi, pertanto per spaventare i morti le persone
indossavano costumi e maschere.

In Spagna esiste un locale chiamato Disaster
Cafe simula terremoti di 7,8 gradi della scala
Richter. Le simulazioni avvengono quando meno
te lo aspetti, ed il locale € stato costruito in modo
da far avvenire i terremoti in totale sicurezza.

Secondo il professore di psicologia dell’Universita
di San Diego Nicholas Christenfeld, sapere in
anticipo come finisce un libro pud rendere la
lettura piu piacevole, insomma lo spoiler non
rovina nulla. Avanti tutta, spoilerare & lecito
quando si tratta di rovinare appunto la visione o
la lettura.

(oNSE4NA A DoMI(iLIo TUTTI I GloRNI
DALLE 17 ALLE 22

VIA GLAYGow, §4 LAPISPoLl TEL. 06.99144518
UN PEZZ0 DI RUSTICA
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ORIZZONTALE

1 Azienda motociclistica italiana
6 Una parte del palcoscenico

12 Quantita stabilita

13 Tensione nervosa

14 Il Mentana giornalista (iniziali)
16 Poco... naturale

17 Le hanno il topo e la talpa

18 Figlio di Creso, re di Lidia

19 La prima e la quarta nel poker
20 Poco diffuse

22 Tessuto sottile di lana

24 Altrimenti in latino

26 Produce sia moto che auto
27 La Meryl di Hollywood

29 Recipienti di terracotta

30 A... mezzo stampa

31 L’Eden era quello terrestre

33 Fa il bis anche se non richiesto
34 Notevolmente capace

36 Integrated Development
Environment

38 Sigla di Ancona

40 Marchiane violazioni

41 Formano un grappolo

43 La fine del round

45 Associazione Musei d’Ossola
47 Moto giapponese che ha come
simbolo un’ala rossa

49 Un difetto... superficiale

51 Che non sono state ancora
frazionate

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

54 Turbo Diesel

56 Riceve le schede delle votazioni
58 Un tipo di energia

59 Uccello dalle lunghe zampe

60 L'eccesso di chi eccede

62 Si pud non averla quando si fa
un giro in moto

63 Elegante e raffinato

64 La giurista meno giusta

65 Sul livello del mare (sigla)

67 In cima al registro

68 | confini del Kenya

69 Fondo di canoa

70 La casa motociclistica detta
anche “del triplo diapason”

72 Contenitori in pelle

74 Una delle scelte che si ha di
fronte

75 Il lettore li segue in nota
VERTICALE

1 Non matura

2 Pari in grado

3 Particella atomica

4 Local Security Authority

5 Fondo di bottiglie

6 Rate senza pari

7 Fa dire cose di cui poi ci si pente
8 E famosa per le sue moto da trial
9 Un posto per piccini

10 Le estremita del lapis

11 Si richiedono per iniziative
collettive

13 Tecnica di cottura

15 La prima parola
pronunciata dai bambini

17 Peso da detrarre

19 Una poderosa manata
sulle spalle

21 Il compositore Wagner
(iniziali)

22 Uomo cui si attribuisce
un’attivita di magia nera

23 Associazione Elettronica
Italiana

25 Il piu breve andare

27 Sono insaccati

28 Un tipo di maturita che si
raggiunge

31 Serie di oggetti
sovrapposti

32 Antipatica a tutti

35 Prima di bere e di parlare
37 Ne ha una il capricorno
39 Un libro pieno di nomi
42 Il bidello... meno bello
44 Casa motociclistica nata
in Spagna

46 Uno storico marchio
motociclistico italiano

48 Ampio ingresso

50 Ha sede a ew York

52 Il Pérignon dello
champagne

53 Si stringe girandola

55 Sfreccia in MotoGP

57 Vale parecchio

59 Uno dei Beatles (iniziali)
61 Un albero

63 Cosi si vende la propria
pelle

66 Isola britannica

68 Kronreif undTrunkenpolz,
Mattighofen & I’acronimo di
questa moto

70 Le ultime due
dell’alfabeto internazionale
71 Simbolo chimico dell’Elio
72 Due di voi

73 Tra salto e alto

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi
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farmaci a domicilio
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41 INDOoVINELLI

Quando ti metti a tavola siamo tutti in movimento
cosi che in due momenti divori il mangiare.
Lo sai chi siamo?

\ ’IQUIO, | :aUO/zn/og/

a
(5
-;
b
o
s |
[ =
(o)
(3
a
(3]
(o)
T
(&)

Non ho corpo ma ti seguo ovunque, vivo con
la luce e muoio con il buio; di tutti i colori

preferisco il nero, lo sai chi sono?
BIRZUBZ (2U0IZN[0S )

N
(" . . )
L , DE, Vola e suona trombettiere, fa il salasso e non &
barbiere, gira gliira € non &€ un mulino, beve rosso

Dol
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UNISQ | PUNTINI
e

[,a .CR[&C& V1A BARI, 39 - 00055 LADISPOLI - TEL/FAX 06 8911137

ERBORISTERID FITOCOSMETICA
. FlIoRI DI BACH
CARAMELLE SENZA ZUCCHERD
ALIMENTAZIONE NATURALE
LAMPADE DI CRISTALLI DI SALE

PRODOTTI SPARGIRICI

VASTA SCELTA DI: INFUSI DI FRUTTA,
TISANIERE E DIFFUSORI PER L'AMBIENTE

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale. www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi
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Scopri il calendario completo su
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Cantina exveler?

Tutto il carattere del nostro territorio

Dal 1961 Ia nostra passione
te e per il vino
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| CONSEGNE A DOMICILIO |

VIA AURELIA KM 42,700 - CERVETERI
TEL . 06 99 444 201 - FAX 06 99 444 217 - info@cantinacerveteri.it

www.cantinacerveteri.it
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(ofE (HE NoN SAI
SUL MARE

L’acqua di mare ¢ salata, lo sanno tutti. Ma quanto
sale contiene? Circa 35 grammi al litro. Moltiplicati
per i 1.380 miliardi di miliardi di litri di tutti i mari del
mondo, fanno 48,3 milioni di miliardi di tonnellate.

Il mare piu salato (330 grammi di sale per litro) & il
Mar Morto, che perd... € un lago, visto che non ha
sbocchi. E, come lago, non € neppure il piu salato:
€ battuto dal Don Juan, in Antartide (400 g/I)!

Una volta i mari erano d’acqua dolce. Secondo
una teoria si formarono quando la Terra comincio
a raffreddarsi, circa 4 miliardi di anni fa, e le nuvole
di vapore che I'avvolgevano si trasformarono in
pioggia. Il sale & arrivato un po’ alla volta, portato
dai fiumi che erodevano le rocce.

L’abitudine del bagno d’estate, intesa come
vacanza, &€ abbastanza recente. In Italia il primo
stabilimento balneare & forse il “Dori” di Viareggio:
apri nel 1823 ed era riservato a “donne e religiose”.

| pesci sono arrivati 500 milioni di anni fa, e da allora
sono rimasti. Le zone piu pescose del mondo sono
nel’oceano Pacifico, vicino a Giappone, Siberia,
Canada e Alaska. Nei mari freddi, I'acqua & piu
ricca di ossigeno e quindi ci sono piu pesci.

La spiaggia piu lunga del mondo € probabilmente
I’arenile di Cox’s Bazar, in Bangladesh: si estende
per oltre 120 km.

Il record della pista per bilie sulla sabbia piu lunga
del mondo spetta a Bibione (Ve), dove nel 2010 ne
e stata realizzata una con oltre 150 metri di curve,
ponticelli, rettilinei e discese.

| castelli di sabbia si fanno in spiaggia. Il piu grande
del mondo, perd, & stato costruito nel 2017 a
Duisburg, in Germania, dove il mare non c'e proprio.
In altezza misurava 16,68 metri: piu di un palazzo
di cinque piani.

BEN DI BIO

=P 1 i
vasia g 5 dlllila Ul

PRODOTTI BIOLOGIC!

ALIMENTI FRESCHI E CONFEZIONATI

PRODOTTIA KM 0

ECODETERGENZA E COSMES]

Via Ancona 170 - Ladispali [RM)

Tel. 06.99222248 - Cell 347.5215221
wivw berdibio.nel - bendibioladispolii@ gmail com
Facobook ¢ Instagram Ben di Bio
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L1l... filmato di una canzone

8 Dopo Cristo

10 Il dittongo nell’occhio

12 Variopinti pappagalli

13 Li spendono i Giapponesi

14 Succede al defunto

16 Cereale da polenta

18 Un poemetto di 232 sonetti
dell’Alighieri

20 Le consonanti in apnea

21 Un’opera dell’Alighieri

24 Iniziali di Branduardi

26 Un gruppo di liriche dell’Alighieri
27 Con I'ultima si salda

29 L'opera piu famosa dell’Alighieri
33 Saggio politico dell’Alighieri
34 Vi nacque Einstein

35 |l Paese a stelle e strisce

37 Atteggiamenti da presuntuoso
38 Abbreviazione di humero

39 Restano in gola ai pesci

40 Sigla di Pavia

42 Coperta a quadri

45| confini dell’Oregon

46 Quelli frugali sono leggeri

ROMA 425

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

49 Le ingorga il traffico

50 Citta umbra sul Nera

52 L’erba piu... irritante

54 Danno il peso esatto

56 Tornati in attivita dopo le
vacanze

58 Un tizio non identificato

59 Robusti bovini

60 Componimenti bucolici
dell’Alighieri

63 La fine di Carmen

64 Saggio dottrinario dell’Alighieri
66 Il garage sotto casa

68 Le fa nelle bische la Polizia
69 Nel termine fissato
VERTICALE

1 Lingua di fuoco

2 L'attuale Persia

3 Abitavano sull’Olimpo

4 La fine del cowboy

5 Gettare fra la cartaccia

6 Le divide laM

7 Piero che canta con i Litfiba
8 Localita balneare in provincia
della Spezia

9 Le slave di Fiume e Spalato
10 La rende chi si spiega

11 Fine d’eroe

15 Articolo romanesco

17 Scrisse “Senilita”

18 Incontestabili,
inoppugnabili

19 Lo stampo dei bambini
sulla spiaggia

22 Nome russo di donna

23 Non zuccherati

25 Sacerdoti indu

26 Polverizza il ferro

28 E con le «compagne» in
un film di Pietrangeli

30 Pedagoghi... senza
pedaggi

31 Il primo lungometraggio
diretto da Charlie Chaplin
32 | tifosi d’una squadra

36 Errore marchiano,
sproposito

41 Diversa dallo schema
consueto

43 Sj sostituisce con il tu

44 |l nome dell’Alighieri

47 Il “Trek” del capitano Kirk
48 | cubetti nel drink

51 Storica casa discografica
53 | campi di lotta dei
gladiatori

55 La procedura d’accesso a
un sistema informatico

57 Sfreccia fra Lione e Parigi
61 Nel luogo in cui

62 Il “dog” che si mangia

65 | primi di ottobre

66 | confini del Belgio

67 Undici romani
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AMBULATORIO VETERINARIO

Dir. Sanitario

Cerveteri (Rm)

Via Soprani Fratelli, 50

Dott. De Angelis Pio

Tel./Fax 06 9943155 - Cell. 360 240002

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi
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ORIZZONTALE

1 Sistema montuoso dell’Africa
nord occidentale

6 Inefficaci, inutili

9 Specific Gravity

11 Un lago italiano

12 Ne ha diversi Ialbero

13 Abbreviazione di citazione

14 Validi, risoluti

16 Puoi godertelo in feluca

17 Indica compagnia o unione
18 Porte di casa

19 Abitazione rurale tipica del
Trentino Alto Adige

20 Mite e cortese

22 Tennis Club Internazionale

23 Protegge la gola

25 Abbreviazione di telefono

26 Il Olanda e in Scozia

27 Danno inizio alla storia

28 Fa rima con cuor € amor

29 Molto costosi

30 Una squadra di calcio di Vienna
33 Accolgono i bottoni

35 Oca... senza coda

37 Era percorsa dei pellegrini
provenienti da Venezia e diretti a
Roma

39 Incarico che impegna

41 Iniziali di Altman

43 Lo usi quando non sai se dire
buongiorno o ciao

45 La traduzione italiana dell’'unita
di misura inglese della yard

47 Non affatto basso

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

49 But not least...

51 Articolo per studente

52 Dove finisce la barca inizia la
canoa

54 Si ripete chiacchierando

55 Lo € uno dai modi garbati

57 Segno di addizione

58 Lo prendi per farti una vacanza
60 Una famosa catena di negozi
di abbigliamento

61 Un gruppo musicale

62 Uno standard di telefonia
mobile

63 Quelle militari sono in aree
strategiche

64 Nutrice

65 Tutt’altro che debuttante

66 Diversi, molteplici

67 Quelli dell’automobile
illuminano la strada

68 Mezzo uovo

69 Prefisso per prima

70 Raggruppamento a carattere
politico o ideologico
VERTICALE

1 Aggettivo non positivo per colui
che raggiunge ingegnosamente
ma immoralmente uno scopo

2 Non ruvidi

3 Citta dello spumante

4 Difettucci della pelle

5 Due volte in torto

6 Che ha grande coraggio, eroico
7 Infido gancio

8 In mezzo alla Manica

9 Dice sempre la verita

10 Gran Turismo

12 Ci lavorava la mondina
13 Una che denota cultura
15 Un nome... da premio del
cinema!

16 Tipo di pittura
caratterizzata da aspetti di
semplicita e candore

17 Vi seguono nel vicolo

19 Mese Corrente

20 Stanno in fondo alla strada
21 Puo averla I’'aeroplano

23 Rispetto e ammirazione
24 Chinati verso terra

27 Consorte, marito

29 Albero della regione
danubiana e della penisola
anatolica

31 Citta toscana (sigla)

32 Articolo partitivo che indica
una quantita imprecisata

34 Tutt’altro che scorretto
36 Una nativa della Mecca
38 Procedere nella direzione
stabilita

40 Una congiunzione eufonica
42 Uno giocoso e contento
44 Rapimento dei sensi

46 Formano un grappolo

48 Una parte del piede

50 Nel basket ci sono quelli
liberi

53 Temerario e intrepido

55 Iniziali di Orwell

56 Los Angeles in breve

57 Lo storico evento che si
svolge due volte all’anno in
Piazza del Campo

59 Un po’ emozionato

61 Truffano nella bisca

63 Un “man” dei fumetti

64 Un comico di Colorado
65 Il centro di Acapulco

66 Vano senza vocali

67 E piu alto del re

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi



SPECIALE EUROPEQ 2020 @ Q
Trova neI_Io §chem_atutte le parole e!encatededicate A C Uw&; EE]UEE%
alla bellissima finale del Campionato Europeo
dedicata alla nostra squadra. Le lettere rimaste SAl CHE PER COMPRARE
sveleranno una frase bellissimal L'AEQUA AL SUPERMERCATO
E PER AVERE INSTALLATO
UN PURIFICATORE ACQUAREX
ST CVFLOBENZI T SPENDI GLI STESSI SOLDI?
OAAETNATS IRC I TUO A PARTIRE DA 19 EURO AL MEsE
NSSRIGOR I LI HO
NTTRAASEIHCPI SHRTIE
AARAUGIRISPCG 800 323300
RFOTOLOIEUAIG
UFVTLONDRAMSE
MPI | JORGI NHOR
MILOCATELLIFA
AOLNNBELOTTIP
EDIRASREVYATE
ACERBIEMERGSON
UBROPAMANCI NI
ACERBI JORGINHO
AVVERSARI LOCATELLI
BELOTTI LONDRA
BERNARDESCHI MANCINI
CASTROVILLI MERET
CHIESA PAREGGIO
CRISTANTE RIGORI
DONNARUMMA SIRIGU
EMERSON STAFF
FESTA TIFOSI
FLORENZI TOLOI
GRUPPO VERRATTI

Qui le tue spese valgono

Una vacCanza

perinostri -
nuovi clienti <

U buono ipﬁi'\?acanze

OFFERTA A NUMERO LIMITATO
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Il solutore tenga presente che alcune parole dovranno essere scritte da destra a sinistra o dal basso verso I'alto.

Lo schema prevede in totale 38 caselle nere.

ORIZZONTALI

1 - Un connazionale del Papa - Lecce - L'al di
qua geografico - L'incognita nell'equazione -
Il nome della Zoppelli - 2 - Emette sanzioni
- Tu ... in certi casi - Precede il "chi si vede"
- La Oxa cantante (iniz.) - E' materia di studio
per i geometri - 3 - Degni di attenzione - Un
mezzo pubblico - Un carattere di scrittura
del computer - 4 - Uno sport sul tappeto -
Obbligare ad interrompere uno sciopero -
Una risposta deludente - 5 - Una laurea del
Politecnico - Ai lati dell'oasi - 6 - Interpretava
il frate di Scasazza (iniz.) - La scomposizione
di una frase per esaminarne gli aspetti
sintattici - 7 - Un reato gravissimo - 8 - Sono
a San Siro quelle di Vecchioni - Sono diverse
nel lilla - Lo studio della velocita delle reazioni
chimiche 8 9 - L'autore di Senilita - Diresse
L'Albero degli zoccoli (iniz.) - E' bello se & di

cortesia - Un genere di poesia - 10 - La Mole
sul Po - Un fiume di Milano -11 - Un condotto
delle vie respiratorie - Il governo centrale
della Chiesa - L'Era dei Latini - 12 - Ha un
parco ambulanze (sigla) - Una vera bestia! - |l
Mezzogiorno - Caratteristico di un luogo

VERTICALI

1 - Lo dice lo svogliato - Il foglietto che attesta la paga
mensile - 2 - Quello scolastico inizia a settembre -
Precedono la Z - Grosseto

3 - Eventi tristissimi - | mari piu vasti - 4 - Lo € un
piatto che fa venire I'acquolina - 5 - Un appellativo per
persona vile e perfida - Un successo di Venditti degli
anni '70 -6 - | filosofi seguaci di Parmenide e Zenone
- Il Fleming scrittore - 7 - Si dice a sette e mezzo -
Articolo ... per uomini - Nordici spiritelli dell'aria - 8
- Un cittadino del West End - 9 - Vi ha sede I'Alfa
Romeo - Una bomba del tennista - 10 - Lo e chi
sa prevedere gli sviluppi anche piu lontani - 11 - Lo
Stato con Assuan - Un uomo veramente coraggioso
- 12 - Gli strumentisti come Jimi Hendrix - 13 - Una
comune locuzione che significa ... beata tranquillita
- 14 - Cosi era detto Louis Armstrong - | confini
dell'Oklahoma - 15 - Un ornamento in cima all'elmo
- Iniziali di Donizetti - 16 - Gli animali dalle nove fasce
- 17 - Facili impegni per scolaretti - L'antico do - 18
- Imperia - Guide turistiche -19 - Svolgono attivita di
partito soltanto per interesse od ambizione - 20 - Una
macchia ... sull'onore - Persone con le quali si € in
gran confidenza - 21 - Prefisso di uguaglianza - Un
capolavoro di Leonardo - 22 - La Torre parigina

L'Ortica del Venerdi, punge ma non fa male. Unica ed originale.

www.orticaweb.it - Facebook: Ortica del Venerdi
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Dotl Luigi Demichelis
DAL 1934

Con te dal 1934
ogni volta che vuoi
noi ¢i siamo!

La farmacia

del doit. Demichelis /J!' 7
i rinomata per la continua J , j
innovazione dei prododti 'h w/ §

" . :|‘r
¢ dei servizi. &

Prodotti per la prima infanzia,

ormopalici, dietetie. ﬁl[ﬂrﬂlpﬁ'i. SEH"IZ “] FnHMA HE[:”P BHAT“ ITI]
dermocosmetici, PER LA PRENOTAZIONE DI VISITE SPECIALISTICHE,
integrator alimentri, ESAM DIAGNOSTIC ED ESAVI DI LABORATOR

laboratorio zalenico.
medicinali ¢ articoli velerinari.

RECARS! IN FARMACIA MUNIT! DI IMPEGNATIVA

E TESSERA SANITARIA

DALLUN AL VEN ORARIO 07-20

(UANDO LA FARMACIA E DI TURNO ANCHE LA DOMENICA

Via Ancona. 76 - Ladispoli
tel. 06 99 477 46 - fax 06 99 470 85 - www.farmaciademichelis.com



VIA SATURND, 4, MARINA DI SAN NICOLA
2INFO & PRENOTAZIONI: 392 857 9600

Servizio
i riordino
Pulizig
grand: vetrate

Pulizia _

e sanificazione

Consegna
e naro merct

g%rgii}éﬁggfa

Marnutenzione
Servizi impiant
di vigilarnza
Manutenzione
Disinfestazioni aree verdi

V1A SETTEVENE PALO NORD 78 - LADISPOLI
0694831839 - 3925634789 - lanuova gmail cam
www.lanuovarapidasrl.webnode.it

COME PITTURARE CASA
SENZA ERRORI:
| PRIMI CONSIGLI

Tra i tanti lavori di manutenzione di cui necessita
periodicamente la nostra casa, la tinteggiatura di
pareti e soffitti € 'operazione che meglio permette,
con un’attrezzatura davvero modesta, di risparmiare
cifre considerevoli: al di la della scelta dei colori pareti,
si tratta solo di partire col piede giusto, imparando da
un lato a districarsi tra la grande varieta di prodotti che
il mercato propone ed adottando, dall’altro, semplici
ma importanti accorgimenti dettati dall’esperienza dei
professionisti e dal nostro buon senso.

Il primo problema da affrontare & quello della
sicurezza: per trattare le zone piu alte evitiamo
di utilizzare scale traballanti o poco efficienti, ma
prevediamo ad esempio I'acquisto di un trabattello
che, in piccolo, riproduce forma e funzioni dei
ponteggi usati in edilizia. | trabattelli piu diffusi sul
mercato, tra I'altro, sono smontabili o pieghevoli e,
in posizione di riposo, occupano uno spazio davvero
modesto; in opera, invece, ci offrono una comoda
piattaforma sulla quale muoverci, una ringhiera di
protezione, ruote per agevolare lo spostamento: tutta
una serie di vantaggi, insomma, per una spesa che
supera di poco i 100 euro. Lavorare in sicurezza, poi,
significa anche tener conto del potenziale pericolo
rappresentato dall'impianto elettrico: rimuoviamo
pure il lampadario per dipingere il soffitto, ma ricordia-
moci di staccare l'interruttore generale e di isolare per
bene i fili rimasti scoperti. Per quanto riguarda I'im-
biancatura vera e propria, infine, teniamo sempre pre-
sente che un lavoro ben fatto non si limita a stendere
una o pit mani di idropittura sulle superfici, ma che
serve un’attenta analisi della situazione di partenza
per realizzare un vero e proprio ciclo di operazioni
che devono seguire un ordine ben preciso. Evitiamo
soprattutto gli interventi approssimativi e, se la pittura
per interni precedente tende a scrostarsi in parecchi
punti, rimuoviamola completamente. | muri trattati
con tipi di pittura di modesta qualita si ripuliscono
facilmente stendendo sulla superficie acqua tiepida,
ma aiuta molto 'aggiunta di un buon prodotto distac-
cante. Fori, crepe ed imperfezioni vanno ovviamente
stuccati e rifiniti. Imbiancare le pareti € un’operazione
abbastanza semplice, le cose di cui dobbiamo
preoccuparci per un buon risultato finale sono lo stato
e la tenuta del supporto.



@Centro Oculistico

VISITA OCULISTICA

COMPLETA
CHIRURGIA DELLA MIOPIA CON LASER AD ECCIMER! TOPOGRAFIA CORMEALE - CAMPD VISIVO
TERAPIA LASER DELLA RETINA * DIAGNOSI PRECOCE MACULOPATIE
CHIRURGIA AMBULATORIALE DELLA CATARATTA " FOTO FONDO DCULARE - OCT - RETINOGRAFIA
DIAGKOS! PRECOCE GLAUCOMA \ VISITA ORTOTTICA
CURVA TONOMETRICA - PACHIMETRIA #  STUDIO DELLA MOTILITA DCULARE

329.4586661 - Ladispoli Via Berna 6/A
PER APPUNTAMENTO 5555096535 voma i o

www.gioacchino-garofalo.docvadis.it

@ginacchinn.garnfa!n@unirnma‘l.it o Gentro Oculistico Garofalo
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DR. MORABITO - DR. CURCIO

CABINA ESTETICA

FANTASTI(e!

EPILAZIONE PROGRESSIVA

LASER A DIODO 808 NM VISO/CORPO

PERCORSO VISO PERCORSO CORPO

Rughe - rilassamento cutaneo Defaticante - inestetismi cellulite

schiarente discromie adiposita localizzate - perdita elasticita
RADIOFREQUENZA ONDE D'URTO

ELETTROPORAZIONE RADIOFREQUENZA

RAD. FRAZIONATA BENDAGGIO SALINO

SCRUB AD ULTRASUONI LINFODRENAGGIO
OSSIGENOTERAPIA

FOTOBIOSTIMOLAZIONE LUCE LED

Dott.ssa Cosmetologa: Lucia - Beauty: Miriana
e 06.99551302 o farmacia pratocavalieri estetica_pratocavalieri



ARMACTA

PRATOCAVALIERI

DR. MORABITO - DR. CURCIO

& DERMOCOSMES) @ OMEOPATIA E FITOTERAPIA (25) CELIACHIA E ALIMENTI BIO
W GALENICA o® VETERINARIA € srort

SERVIZI ATTIVI IN SICUREZZA

+ EMOCROMO > ANALISI GENETICA DELLA FLORA
BATTERICA INTESTINALE BIOMAPLAN
- EMOGLOBINA GLICOSILATA
s > HOLTER PRESSORIO
COLESTEROLO TOT 0 AU £ BAEI
> HDULDUTRIGLICERIDI/GLICEMIA VALIDO ANGHE PER ATTIVITA SPORTIVA
 AST/GOT/ALT/GPT/GGT ~ CONTROLLO NEI IN TELEDERMOSCOPIA
- CREATININA > BIOTRICOTEST
> URINE - MISURAZIONE PRESSIONE
- NOLEGGIO
AEREQSOL-TINALATTE-BILARCLA PESA NEOMAT-STAMPELLE
i B

E ATTIVO IL SERVIZIOLZIAIYNEe] D! RITIRO RICETTE
E CONSEGNE DOMICILIARI (NON SOLO FARMACI).

" NUMERO ABILITATO AL SERVIZIO (ANCHE WHATSAPP) 320.4049960 p

VIA PELAGALLI 81 - CERVETERI (RM) TEL: 06 99551302 - FAX: 06 99551302

farma.pratocavalieri@tiscall.it - www . farmaciapratocavalieri.it
@) Farmacia Pratocavalieri Dr.ssa T. Morabito
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